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Negli ultimi tempi la lettura della Bibbia & de-
cisamente cresciuta nell’ambito della comuni-
ta cristiana; tuttavia non tutti quelli che si acco-
stano ai testi sacri riescono a comprenderli in
modo adeguato e soprattutto non ne traggono
sempre un vitale giovamento spirituale. Con-
sapevole di tale lacuna, padre Elia, nato nel
1950, presbitero della diocesi di Alessandria e
appartenente alla Comunita dei Fratelli Con-
templativi di Gesu, offre questo manuale a chi
desidera leggere e capire in modo “spirituale”
la parola di Dio. Come se fosse il tracciato di
un pellegrinaggio propone ai suoi lettori un
viaggio in sette tappe, ciascuna articolata in
due momenti: alla riflessione teologica infatti
fanno seguito preziosi suggerimenti pratici.
Dopo 1 preparativi per il viaggio, I’attenzione
¢ focalizzata sulla necessita di “mangiare” la
Parola nel contesto della celebrazione eucari-
stica; poi I'autore si concentra propriamente
sul modo di capire le Scritture, sulla sua qua-
lita “spirituale”, sul dinamismo e la tensione
di tale intelligenza. La settima tappa non chiu-
de il cammino, anzi lo apre, perché tratteggia
il rapporto della Parola con la missione della
testimonianza. In appendice infine € riportata
un’antologia di omelie sulle parabole evange-
liche e su altri passi significativi: sono esempi
utili per aiutare i lettori a praticare una “lettura
credente” della Bibbia.



